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Тема 10. Страны Европы. Страны Азии  

 

Издавна Евразия была очагом развитых цивилизаций. Сейчас на материке 

располагается 91 независимое государство (47 – в Азии и 44 – в Европе). Они 

отличаются по занимаемой площади, количеству и национальному составу 

населения, уровню экономического развития. 

Своеобразное географическое положение занимает самая большая страна 

Евразии – Россия, площадь которой превышает 17 млн км2. Она располагается 

в восточной части Европы и на севере Азии. Самая большая европейская 

страна – Украина, площадь которой 603,7 тыс. км2, находится в юго-восточной 

части Европы. 

В Азии самой большой страной является Китай (9,6 млн км2). Китай 

удерживает первенство на материке и по количеству населения. Здесь 

проживает свыше 1,4 млрд человек. Ненамного ему уступает Индия, где 

проживает свыше 1, 3 млрд людей. 

В Европе самой многочисленной страной является Германия (82,5 млн 

человек). Украина по численности населения занимает в Европе пятое место. 

По последним данным, в стране проживает свыше 47 млн человек. Рядом с 

евразийскими гигантами такие страны, как Лихтенштейн, Монако, Андорра, 

Ватикан, Сан-Марино, Бахрейн, Сингапур и некоторые другие, выглядят 

совсем крохотными. Ведь по площади и количеству населения они 

напоминают обычный город. 

Великобритания – островное государство, расположенное к северо-

западу от Европы, отделенное от континента проливом Ла-Манш. Занимает 

остров Великобритания, часть острова Северная Ирландия и несколько 

мелких островов. Площадь Великобритании – 240 тыс. км2, население – по 

данным переписи 2011 года – 63 млн. человек. По форме правления 

Великобритания является конституционной монархией, столица – г. Лондон 

(8 млн жителей). Территория страны разделена на 4 исторические провинции: 

Англия, Шотландия, Северная Ирландия и Уэльс. Рельеф страны достаточно 

сглажен. В южной части острова Великобритания расположена Лондонская 

низменность, а в северной части – невысокие Шотландские горы. Климат в 

стране умеренный морской, сказывается значительное влияние океана. Зима 

теплая – средняя температура января +3°С, лето прохладное (+16°С), в год 

выпадает достаточно много осадков – до 2000 мм. Явление, особенно 

характерное для Великобритании, – туманы, которые могут снижать 

видимость до 2–3 метров. Они образуются, когда влажный теплый воздух 

поступает с океана на сушу, где температура несколько ниже, и 

конденсируется в воздухе в виде мельчайших капель тумана. Население 

распределено по территории страны достаточно равномерно, хотя в основном 

сконцентрировано вокруг крупных городов: Лондона, Ливерпуля, 

Бирмингема, Глазго. Уровень урбанизации очень высок – 90%, плотность 



населения – 190 чел/км2. Демографическая картина в Великобритании 

характерна для большинства развитых стран Европы: очень низкий 

естественный прирост населения, в некоторые годы – отрицательный, очень 

большой процент пожилых людей. Англичане составляют 60% населения 

страны, 15% приходится на шотландцев, ирландцев и валлийцев, оставшуюся 

часть составляют эмигранты из других стран – Индии, Пакистана, Ирландии и 

Южной Европы. На острове расположены крупные запасы каменного угля, 

которые разрабатываются достаточно давно. В прошлом промышленность 

страны благодаря этому развивалась быстрыми темпами, но сейчас 

разрабатывать эти месторождения нерентабельно. В настоящее время 

Великобритания активно разрабатывает месторождения нефти и природного 

газа на шельфе Северного моря. Месторождения железной руды также 

постепенно перестают разрабатываться. Великобритания не очень богата 

водными ресурсами, самая крупная река – Темза. Береговая линия страны 

сильно изрезана, что благоприятствует созданию портов. Крупнейшие порты: 

Лондон, Ливерпуль, Саутгемптон. Промышленность Великобритании 

находится на высоком уровне. Очень развито машиностроение: 

автомобильное, сельскохозяйственное, авиаракетное. Доля металлургической 

промышленности снижается, развивается химическая промышленность, 

особенно отрасли фармацевтики и конструкционных пластмасс. Хорошо 

развита также текстильная промышленность. Важнейшим элементом 

экономики Великобритании является экспорт капитала: финансы 

вкладываются в экономику других развитых стран, производство, особенно 

производство автомобилей, размещается на территории других стран. В стране 

развито животноводство (разведение крупного рогатого скота, свиней, овец) и 

рыболовство, главные сельскохозяйственные культуры: пшеница, рожь, 

сахарная свекла.  

Италия – государство, относящееся к южной Европе. Занимает 

Аппеннинский полуостров, острова Сицилию и Сардинию. Граничит с 

Францией, Швейцарией, Австрией, Ватиканом, Сан-Марино. Омывается 

водами Средиземного, Адриатического и Тирренского морей. Площадь 

Италии – 300 тыс. км2, население – 60,6 млн человек. По форме правления 

Италия является республикой, столица – город Рим (2,7 млн жителей). 

Северный район страны занимают Альпы, высочайшая точка расположена на 

границе Франции и Италии – г. Монблан (4807 м). Через весь полуостров 

протянулись невысокие Аппеннинские горы, к берегам плавно переходящие в 

равнины, а затем и в низменности. Между двумя горными системами 

расположена небольшая Падуанская равнина. Италия находится в зоне 

вулканической активности, есть несколько крупных вулканов: Этна, 

Стромболи, Везувий. Климат в стране субтропический – средиземноморский 

тип. Летом тепло и достаточно сухо (средняя температура июля +26°С), зимой 

тоже тепло (в январе +7°С) и влажно. Из-за неровного рельефа население 

страны распределено неравномерно, большая часть сосредоточена в 

Падуанской равнине и на западном побережье полуострова. Средняя 

плотность населения – 190 чел/км2, уровень урбанизации сравнительно 



небольшой для развитых стран – 60%, крупнейшие города Милан, Неаполь, 

Рим, Турин. 98% населения итальянцы, на границах страны проживают и 

представители других национальностей французы, швейцарцы. На 

территории страны находятся месторождения серы, ртути и мрамора, на дне 

Средиземного моря около о. Сицилия есть залежи природного газа. В Италии 

имеется несколько средних рек: По и Тибр. Беря свое начало в Альпах, в 

верхнем течении эти реки довольно быстрые и порожистые, благодаря чему 

их можно использовать в качестве источника электроэнергии. В Альпах есть 

ряд небольших озер. Береговая линия достаточно изрезана, есть ряд крупных 

портов – Генуя, Триест.  

Существует серьезный разрыв в экономическом развитии Северной и 

Южной Италии. Север страны, так называемый «большой треугольник»: 

Милан, Генуя, Турин, – промышленный центр страны. Основные отрасли 

промышленности: машиностроение, автомобилестроение (концерн FIAT), 

химическая, бумажная, мебельная, легкая, пищевая. На юге страны больше 

развито сельское хозяйство: разводят крупный рогатый скот, овец, свиней, 

выращивают зерно, оливки, томаты, виноград. В Италии очень развит туризм 

– по количеству туристов,  посещающих   страну  в  год,   Италия занимает  

третье   место   в   мире.   Здесь   есть возможности   для   отдыха,   

восстановления   здоровья,   занятий   спортом,   множество исторических и 

культурных памятников.  

Норвегия находится на Скандинавском полуострове, относится к 

Северной Европе. Граничит с Россией и Швецией, омывается Баренцевым, 

Норвежским и Северным морями. Площадь Норвегии – 320 тыс. км2, 

население страны – 5,2 млн чел. Столица – Осло (487 тыс. жителей), форма 

правления – конституционная монархия. Через всю страну проходят 

Скандинавские горы – невысокие (высочайшая точка – 2470 м, г. 

Гальгепигген), покрытые ледниками. Характерная особенность рельефа 

Норвегии – множество узких, глубоко вдающихся в сушу заливов, называемых 

фьордами. Вдоль побережья есть много мелких островов. Часть Норвегии 

находится за северным полярным кругом, но климат здесь значительно мягче, 

чем на той же широте, например, в Сибири, так как сказывается влияние 

теплого Северо-Атлантического течения. Средняя температура января -2°С, 

июля +12°С. Влажный воздух задерживается на склонах Скандинавских гор, 

поэтому осадков в Норвегии выпадает достаточно много – 2000–3000 мм в год. 

Уровень городского населения в Норвегии достаточно высок – 74%, большая 

часть населения сконцентрирована в южной части страны в крупных городах 

– Осло, Бергене, Тронхейме. 97% – норвежцы. На шельфе Северного моря 

добываются нефть и природный газ. Реки в Норвегии небольшие, но 

полноводные и быстрые, в стране построены ряд ГЭС. Норвегия – страна с 

древней историей, на ее территории в IX–XI вв. появилось государство 

викингов. Традиционные отрасли хозяйства страны – судостроение, 

рыболовство, обработка леса. Морское судоходство развивается очень 

активно, много портов: Осло, Берген, Ставангер, есть паромная переправа в 



Данию. В последние десятилетия развиваются химическая промышленность и 

гидроэнергетика.  

Украина – крупное государство в Восточной Европе, ранее являлась 

республикой СССР. Граничит с Польшей, Белоруссией, Россией, Болгарией, 

Румынией, Венгрией, Словакией, имеет выход к Черному и Азовскому морям. 

Площадь Украины – 600 тыс. км2, население – 42,4 млн человек. Форма 

правления – республика, столица – город Киев (2,6 млн жителей). Западная 

граница Украины проходит по Карпатам, на Крымском полуострове находятся 

невысокие Крымские горы. В центре страны находится приднепровская 

возвышенность. Восточная часть Украины расположена на Восточно-

европейской равнине. Климат Украины – умеренный, континентальный, на 

побережье Черного моря – субтропический, средиземноморский. Осадков 

выпадает немного, средняя температура января -5°С, июля +20°С. В Украине 

много крупных городов: Киев, Харьков (1,5 млн жителей), Днепропетровск 

(1,2 млн), Донецк (1,0 млн), Одесса (1,0 млн). Уровень урбанизации средний – 

66%. Большинство населения – украинцы, большой процент россиян – 22%. 

На территории Украины находятся крупные месторождения каменного угля 

(Донбасс), железной руды (Криворожский бассейн), а также марганцевых, 

титановых, урановых руд. Крупнейшие реки – Днепр, Дунай, Десна, Припять. 

На Днепре находится каскад ГЭС. В стране развита обрабатывающая и горная 

промышленность, также развиваются легкая, бумажная, пищевая отрасли. 

Половина территории Украины используется в сельском хозяйстве: разводят 

крупный рогатый скот, свиней, выращивают пшеницу, ячмень, подсолнечник, 

сахарную свеклу, на черноморском побережье – томаты, персики, виноград.  

Китай – государство, огромное по площади (9560 тыс. км2) и крупнейшее 

в мире по численности населения (1 млрд 300 млн человек). Китай расположен 

в центральной, восточной и юго-восточной части Евразии. Он граничит с 

Таджикистаном, Киргизстаном, Казахстаном, Россией, Монголией, Северной 

Кореей, Вьетнамом, Лаосом, Мьянмой, Бангладешем, Непалом и Индией. 

Побережье страны омывается морями Тихого океана: Японским, Желтым, 

Восточно-Китайским и Южно-Китайским. По форме правления это унитарная 

республика, столица – г. Пекин (21,5 млн жителей). На территории Китая 

преобладают две климатические зоны: зона резко континентального климата 

и субтропического муссонного. В западной части Китая климат первого типа, 

здесь выпадает очень мало осадков, летом жарко, а зимой морозно – средние 

температуры января опускаются до -25°С. В восточной части страны климат 

субтропический муссонный, зимой здесь сухо, а летом влажно. На севере 

страны климат становится умеренным муссонным, здесь летом довольно 

прохладно, на юге тепло и зимой, и летом. При огромном количестве 

населения запад страны заселен крайне слабо из-за совершенно непригодных 

условий, в восточной части страны проживает 90% жителей. Уровень 

урбанизации невысок – 35%, при этом существует много крупных и активно 

растущих городов. Крупнейшие города страны – Шанхай (24 млн жителей), 

Пекин (21, 5 млн жителей), Тяньцзинь (14 млн жителей), Ухань (9,8 млн 

жителей). Большинство населения Китая (90%) составляют китайцы, другие 



разнообразные народности сконцентрированы преимущественно в западной 

части страны: это тибетцы, уйгуры, монголы. Большое население позволяет 

стране активно развивать экономику, но вызывает и ряд сложностей, в 

частности, быстрое истощение ресурсов. Китай проводит политику, 

направленную на ограничение рождаемости и сокращение численности 

населения. Китай богат разнообразными природными ресурсами. На 

территории страны находится много месторождений каменного угля, 

железных, оловянных, алюминиевых, медных руд. Есть большие запасы нефти 

и природного газа, что очень важно для растущей экономики страны. 

Существует проект развития гидроэнергетических ресурсов, планируется 

постройка ГЭС в верхних течениях Хуанхэ и Янцзы. В Китае хорошо развиты 

горнодобывающая, металлургическая, химическая промышленность, 

машиностроение. Центр производства текстиля – Шанхай, по этому 

показателю Китай занимает одно из ведущих мест в мире. Почти половина 

населения страны занята в сельском хозяйстве: выращивают пшеницу, рис, 

кукурузу, на юге Китая – чай, сахарный тростник, цитрусовые. На севере 

Китая сохранилась Великая Китайская стена – одно из чудес света, видимое с 

космической орбиты. Стена была построена 2 тысячелетия назад для защиты 

от племен кочевников и протянулась на 2000 км.  

Япония – островное государство, расположенное на востоке Азии в 

Тихом океане. Занимает Японские острова, состоящие из 4 крупных (Хонсю, 

Хоккайдо, Сикоку и Кюсю) и нескольких мелких. С запада Япония омывается 

Японским морем, с юго-запада – Восточно-Китайским морем, с севера – 

Охотским морем, с востока и юга – водами Тихого океана. От Южной Кореи 

Япония отделена Корейским проливом, от России – проливом Лаперуза (о. 

Сахалин) и проливом Измены (Курильские о-ва). Площадь Японии 380 тыс. 

км2, население – 126 млн человек. Форма правления – парламентская монархия 

(император не обладает реальной властью), столица – г. Токио (27 млн 

жителей). Японские острова являются частью Тихоокеанского вулканического 

кольца, большую их часть составляют горы, насчитывается 150 вулканов (из 

них около 60 действующих), самый высокий – Фудзияма (3780 м). 

Низменности протянулись вдоль побережья и составляют не более 30% 

территории. В Японии достаточно часто происходят землетрясения Климат в 

Японии муссонный – на севере умеренный, части   – субтропический.   

Значительное   влияние   на южной климат оказывают Тихий океан и теплое 

течение Куросио, делая его более теплым и влажным. Средняя плотность 

населения страны одна из самых высоких в мире – 340 чел/км2, большая часть 

населения сконцентрирована вдоль побережья и в долинах рек, где плотность 

может доходить до 1000 чел/км2. Уровень урбанизации – 77%, также один из 

самых высоких в мире, крупнейшие города: Токио, Осака (10,6 млн жителей), 

Нагоя (3,2 млн), Саппоро (1,7 млн), Киото (1,7 млн). Национальный состав 

Японии практически однороден – 99% населения составляют японцы, это 

связано во многом с тем, что в XVII–ХIX вв. страна проводила политику 

самоизоляции от внешнего мира. Сакоку – буквально «страна на цепи», была 



введена после восстания христиан в Симабаре и проводилась сегунами из рода 

Токугава в течение двух столетий, с 1641 по 1853 год. 

 Япония – одна из наиболее высокоразвитых стран мира, основу 

экономики составляют наукоемкие отрасли: химическая, металлургическая, 

машиностроение, в особенности электроника, автомобилестроение, 

робототехника. Япония не обеспечена собственными природными ресурсами 

и является одним из крупнейших в мире импортеров энергетических ресурсов. 

Важнейшие сферы экспорта Японии – продукция машиностроительного 

комплекса. 

 Индия – страна в южной части Азии, занимает полуостров Индостан. 

Индия граничит с Пакистаном, Китаем, Непалом, Бутаном, Бангладеш и 

Мьянмой. Индия имеет выход к Индийскому океану (с юго-запада омывается 

водами Аравийского моря, с юго-востока находится Бенгальский залив). 

Площадь – 3,3 млн км2, население – 1,3 млрд человек. Форма правления – 

республика, столица – Дели (12,3 млн жителей). Индия – вторая в мире страна 

после Китая, население которой превышает 1 млрд человек. В Индии 

преобладают крупные формы рельефа, отмечается резкий перепад высот. 

Север страны занимает Гималайский хребет, где находится самая высокая 

точка Индии – г. Канченджанга, S598 м. Полуостров Индостан занимает 

плоскогорье Декан, а между ними находится Индо-Гангская низменность. 

Основные реки Индии – Инд, Ганг и Брахмапутра. Климат в Индии почти 

везде тропический с жарким летом и теплой зимой. С июля по октябрь в Индии 

продолжается сезон дождей, осадков выпадает очень много. На территории 

страны находится самое влажное место в мире – Черапунджи, где выпадает до 

12 000 мм осадков в год. В Индии нет ведущей нации, здесь проживает более 

500 народностей. Официальных языков в стране, помимо двух основных 

(английского и хинди), еще 17. Большинство населения проживает в сельской 

местности, уровень урбанизации всего 29%. Тем не менее в стране существует 

несколько очень крупных городов: Бомбей (15,1 млн жителей), Калькутта 

(11,9 млн), Дели, Мадрас (6,0 млн) и т. д. Население распределено 

неравномерно, большая часть сконцентрирована в Индо-Гангской 

низменности. Индия, как и Китай, проводит политику, направленную на 

ограничение роста населения. Экономика Индии находится на низком уровне, 

однако потенциал страны огромен. Индия обладает богатыми запасами 

каменного угля и железных, марганцевых, хромовых, урановых руд, а также 

слюды, графита, бокситов. Она находится на половине морского пути из 

активно развивающихся азиатских стран в Европу. Темпы развития экономики 

достаточно высоки, это развивающаяся страна. Важную роль играют 

металлургическая, химическая отрасли промышленности, машиностроение. 

Легкая промышленность (пищевая, текстильная) исторически является одной 

из характерных для страны отраслей. Все же основная часть хозяйства Индии 

приходится на сельское хозяйство. В стране выращиваются пшеница, чай, 

арахис, сахарный тростник, рис, табак, специи.  

 

Контрольные вопросы 



1. Назовите крупные страны Европы и Азии. 

2. Сравните развитие современного Китая и Италии. 

3. Сравните развитие современной Германии и России. 

4. Сравните развитие современной Индии и Японии. 
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